
Det å gi nytt liv til gamle 
ødelagte bestikk, gir glede 
både når vi reparerer dem 
og ikke minst etterpå når vi 
bruker dem.

Dette trenger du: 
Sag, øks, drill og bor, spikkekniv, 
trelim, litt frysetape, maling og 
trevirke.

Slik gjør du: 
Sag til et kvistfritt stykke tre, 
gjerne av bjørk. Kløyv stykket i 
kakestykker.

Mål til tykkelsen på endestykket 
på bestikket og bor et tilsvarene 
tykt hull i trebiten. 

Spikk til formen på skaftet. 

Det kan være lurt å tape fast litt 
frysetape i skjøten der metallet 
er, for at kniven ikke skal komme 
bort i det og bli sløvt.

Når det ferdigspikka skaftet er 
tørt, må du kanskje gå lett over 
og finspikke litt dersom det er 
litt ujevnt. 

Mal skaftet i fargene du liker 
best, eller bruk linolje i en 
nøytral farge.

Får du skikkelig dreisen på å 
lage håndtak, kan du prøvde 
deg på å lage ditt eget bestikk.
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Ta spikkingen et steg videre!

Dette tipsarket er laget til Husflidsdagen 
2024, basert på oppskrifter og tips fra 
Norges Husflidslags hefte Grønn sløyd: En 
liten håndbok i spikking og trearbeid. 

Heftet er for deg som vil lære å spikke, vil fylle 
på med ny inspirasjon eller som skal lære 
bort til andre. Vi ønsker at alle skal få oppleve 
mestringsfølelsen ved å lage noe selv! 

Spikk nytt 
bestikkskaft
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