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Bokbind 

Lag ditt eget bokbind. Det kan du sy av mange forskjellige stoffer. Brukte klær, bomullsstoff, 
dongeri,m.m Du kan dekorere med lappeteknikk, broderi eller bare bruke et stoff med motiv. 
Bokbindet kan sys til alle typer bøker og ringpermer.  

Tekst og bilder: Husflidskonsulent Karin – Johanne Ness 

Dette trenger du: 

• Målebånd 

• Saks 

• Knappenåler 

• Symaskin 

• Sytråd som passer til stoffet 

• Stoff  

Slik gjør du: 

• Slå opp boken og legg den på stoffet for å 
sjekke at det blir nok stoff. 

• Klipp ut et stykke som er så stort at det kan brettes inn minst 12 cm på hver side. Har du nok stoff 
kan du gjerne ha overbretten større. Brett inn en dobbel brett på kortsidene, ca.1cm bredde og sy 
med maskin. 

• Legg boken på stoffet med retten opp, og brett inn like mye stoff på begge sidene. Sett nåler slik at 
stoffet holder seg på plass, og sy en rettsøm over og under, på begge sidene. (Du syr nå på vrangen 
av stoffet) 

• Rett sidestykkene, og brett kanten mellom sidestykkene inn mot vrangen, og sy en søm med 
maskin. 

• Nå er bindet ferdig. Tre det på boken.  
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Jeg hadde en topp som jeg ikke kunne bruke lengre. 
Syns motivet passet til å ha på denne boken. 

Slå opp boken og legg den på stoffet for å sjekke at 
det blir nok stoff. 

Klipp ut et stykke som er så stort at det kan brettes 
inn minst 12 cm på hver side. Har du nok stoff kan 
du gjerne ha overbretten større. Brett inn en dobbel 
brett på kortsidene, ca.1cm bredde og sy med 
maskin. 

Legg boken på stoffet med retten opp, og brett inn 
like mye stoff på begge sidene. Sett nåler slik at 
stoffet holder, og sy en rettsøm over og under, på 
begge sidene.(Du syr nå på vrangen av stoffet) 

Rett sidestykkene, og brett kanten mellom 
sidestykkene inn mot vrangen, og sy en søm med 
maskin. 

Nå er bindet ferdig. Tre det på boken. 


