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Små bjørkekranser 

Små bjørkekranser kan bli pynt på bordet 
og treet, eller for  
eksempel brukes som serviettringer. Dette 
er holdbare saker  
som går tilbake til naturen når bruken er 
over! 

 

Dette trenger du:  

• En avbitertang eller saks 

• Til en krans trenger du 2 tynne, ferske 
bjørkekvister. 

• Litt trening 

Slik gjør du: 
1. Gå ut i skogen der du har lov til å kapp noen tynne bjørkekvister. Kvistene må være  

friske i veden, da er de smidige og lette å bøye. Ta litt flere kvister enn du trenger, for om kvistene 

knekker blir formen kantete og du ønsker kanskje å begynne på nytt. Tykkelsen på kvistene avgjør 

hvor mye du kan bøye dem uten at de knekker.  

2. Begynn i den tykkeste enden av kvisten og bøy forsiktig til en ring og tvinn kvisten  

omkring ringen (seg selv) som vist på bildene.  

3. Når du begynner med kvist nr. 2, legger du enden inn diagonalt overfor den tykke enden på den 

første kvisten, da er det lettere å stabilisere en sirkel form. 

4.  All tvinningen gjøres samme vei, da blir kransene jevnest og kvistene henger godt sammen.  

5. Til slutt tar du en tang eller saks og klipper av ender som stikker ut mer enn du ønsker. Følg bildene. 
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Trinn for trinn 

 

Gå ut i skogen der du har lov til å kapp noen tynne 
bjørkekvister. Kvistene må være  
friske i veden, da er de smidige og lette å bøye. 

Tykkelsen på kvistene avgjør hvor mye du kan bøye 
dem uten at de knekker. 

Begynn i den tykkeste enden av kvisten og bøy 
forsiktig til en ring og tvinn kvisten  
omkring ringen (seg selv). 

Når du begynner med kvist nr. 2, legger du enden 

inn diagonalt overfor den tykke enden på den første 

kvisten, da er det lettere å stabilisere en sirkel form. 

 

All tvinningen gjøres samme vei, da blir kransene 

jevnest og kvistene henger godt sammen.  

 
Til slutt tar du en tang eller saks og klipper av ender 
som stikker ut mer enn du ønsker. 


