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Ved å løfte og senke grinda skiller du 
trådene. Annenhver tråd går opp og 
annenhver tråd går ned. 

1 Når du hever grinda er det rennings-
 trådene i hullene i grinda som er i det  
 øverste laget av skillet. Når du senker  
 grinda er det renningstrådene i mellom-
 rommene på grinda som kommer i det  
 øverste laget. 
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2 Løft grinda, legg inn et innslag med 
 skyttelen i skillet, ved å føre hele 
 skyttelen fra venstre til høyre. 

3 Senk grinda slik at du får et nytt skille. 
 Legg inn et innslag med skyttelen fra  
 høyre til venstre. 

4 og 5 For å få god stramming i starten av  
 båndet, er det smart å legge enden fra  
 første innslag inn i samme skille som  
 du la det andre innslaget i. Ta tak i de to  
 endene og stram godt til.  

Vevinga
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6 og 7 Fortsett vevinga ved å heve og  
 senke grinda annenhver gang, og legg  
 inn et innslag i hvert skille, som forklart 
 i punkt 2 og 3. Samtidig som du legger  
 inn innslagstråden, legger du skyttelen  
 inn i skillet og slår mot deg. Dette gjør du  
 for å få båndet fast og tett. 

8 Når du har vevd et stykke og armene  
 ikke når bort til grinda, må du sette deg  
 nærmere dørhåndtaket/tvinga. Du løsner  
 knuten i beltet ved kroppen din og kan  
 sette på en poseklemme. Stram deretter 

båndet og renningstrådene, slik at vevinga  
 kommer nærmere kroppen.

 Fortsett vevinga som vist på bildene, 
 til båndet er langt nok. 

 Avslutning 
 Se forslag til avslutninger på side 22-25.
 I boka Vev vel og på www.unghusflid.no 
 kan du finne flere måter å bruke grinda di  
 på. Der er det også flere tips til hvordan  
 du kan lage avslutninger på båndet, 
 og hva du kan bruke båndet ditt til.
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Alle duskene er laget med surring. De to duskene til venstre er laget med 
renningstrådene i båndet. De tre duskene til høyre er laget på pappskive.  
Se tegning side 23 og bilder side 24 og 25.
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Dusk 

Til avslutning på båndene er det vanlig 
å tvinne snorer eller lage forskjellige dusker. 
Her kan du prøve deg på en dusk med  
surring, se tegning på side 23 og bilder  
med beskrivelse på side 24-25.  
Dusken kan være tykk eller tynn.  
Du kan lage den som avslutning på 
båndet, eller som en egen dusk av garn,  
som deretter monteres på båndet. 

Dette trenger du
•	 Garn i de fargene du ønsker
•	 Saks og stoppenål
•	 Linjal eller pappskive, om du vil lage  
	 en tykkere dusk 

Dusk med surring
Surring er måten tråden låses på.  
Se den røde tråden på tegningen.  
Alle duskene som er vist i heftet,  
er laget med samme surring som  
tegningen viser.
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Velg hvilken farge du vil ha på surringa og 
se på bildene. Tegningen på side 23 viser 
hvordan tråden går bak surringa og låses 
når den blir strammet.

1 Begynn med å legge ei løkke av tråden  
 langs enden på båndet.

2 Hold i dusken nederst og lag en tett  
 surring oppover mot løkka, til du synes  
 surringa er lang nok.

3 Tre enden av tråden du surrer med, 
 gjennom løkka.

4 Dra i begge endene på surringa, slik at  
 løkka og enden du smettet inn i den,  
 kommer bak selve surringa og blir låst.

5 Klipp av øverste og nederste ende av 
 surringa og klipp til dusken slik at den 
 får passe lengde.

Dusk av renningstrådene, på enden av båndet

1 2 3 4 5
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1 Surr garnet rundt en linjal eller pappskive.  
 Når du synes dusken virker tykk nok,  
 smetter du inn en dobbel tråd langs 
 kanten av linjalen/pappskiva.

2 Knyt sammen den doble tråden og ta  
 dusken av linjalen/pappskiva, slik at  
 garnet til dusken blir hengende i ei løkke.

3 og 4 Lag surringa som forklart på side 24.

5  Klipp opp løkkene nederst på dusken og  
 frisér den litt til du synes den er fin.

Skal du sy dusken på enden av båndet, 
bretter du inn båndet og syr til, slik at båndet 
ikke rakner. Så kan du sy på dusken, med 
den doble tråden, på enden av båndet. 
Se bilde av rød dusk på side 22.

Denne dusken kan du også bruke på en 
nøkkelring eller andre steder.

Tips
Bredden på det du vikler garnet over, avgjør 
lengden på dusken. Surrer du mye garn rundt 
linjalen/pappskiva, blir dusken tykk.

Slik lager du egen dusk 

43 52
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På framsiden og side 26 ser  
du detaljer av brudestas fra 
Vest-Agder. Her er det brukt 
gull, sølv, fjær, papirblomster, 
stoff og perler.  
Brudestasen ble brukt av  
ei jente som gifta seg i 1850. 
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Med støtte fra: 
Sparebankstiftelsen DNB 

Samarbeidspartnere:

Grinda er laget av resirkulert PVC
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Dette heftet er utarbeidet fordi Norges Husflidslag, Norsk Institutt for Bunad og Folkedrakt, 
Noregs Ungdomslag, Norsk Folkedraktforum og Studieforbundet Kultur og Tradisjon, ønsker å øke barn 
og unges bevissthet om håndverket som ligger bak bunadene våre. Heftet er en del av forarbeidet for 
å nominere bunadsbruken i Norge til UNESCOs liste over immateriell kulturarv. Bildene av barn i bunad 
fra Hardanger og av brudeutstyr fra Vest-Agder, er ment som inspirasjon og illustrasjon til teksten.


