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Folk vet ikke at de kan veere med!

Lokallagene peker pa manglende kjennskap som
arsak til at nye ikke blir med hos dem.
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De vet Ikke at de kan veere med!

Nettet
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Ungfritid.no

Fritichastvitote: for bord o wige
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| @stre Gousdol, Gausdal

Kunst og handtverk

" Ensendog i mdneden

Torsdagsmete

Urg Husflid Hemmerfest

LTV |
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' Hammerfest, Troms og Finnmark

Kunst og handtverk

" Torsdager kl18

Lyst til G laere a laere forskjellige
teknikker innen husflid og...

Lier Husflidslog

) Lier, Viken
Kunst og handtverk

~ Annenhver onsdag. 1600-20.00

Laer @ brodere, strikke, hekle
eller sy pa kurs i ulike...

Grenland Husflidsleg

A

' Skien, Vestfold og Telemork
Kunst og handtverk

"~ Forste kursdog er onsdog 28.januar ki. 18..




frivillig.no

Om Friviligne

Sek pa sted

Valg fiter wler

Kostymeproduksjon

Stiftelsen Ringsakeropercen

Admin ~ Frivilighet Norge ~ Venja Konradsen ~

o

Fritakstsok

Frivillige til Fuck Cancer
armband workshop

8rumunddal, Ringsaker
> Barn og unge. Kultur og festival

T Tirsdoger 18-21, onsdager 11-14 og torsd...

Frivillig i Resepsjonen pa
Tusenhjemmet

Tusenhjemmet Kultur- og

8ode, Nordland
Eldre, Kultur og festival, Lokalmilje, Samf_.

Vi finner en tid som passer deg

! Hele londet
(. Barn og unge, Helse og sosial, Lokalmije

Planlegge og arrangere minimum 2 works...

Vil du veere med a starte
Handarbeidstreff ?

Drammen Frivilligsentral

Crammen, Viken

Eldre, Flyktninger, Friluft og fritid, Fritid, H...

T 2timer hver uke - Dette blir du med & bes...
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Har noen forsgkt a rekruttere deg?

32%

har blitt forsgkt rekruttert
har ikke blitt forsgkt rekruttert .

vet ikke

Frivillighet

Norge



55 % av de som ikke er forsgkt
rekruttert, kunne tenke seg a gjgre
frivillig innsats...

Frivillighet 9
Norge
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siste tre uker
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Bli frivillig i

aktiviteter for
barn og unge

frivillig.no

A gjere noe for andre gjor noe med deg
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Din organisasjon

- Hva trenger dere frivillige til?

- Hvem kan veere frivillige hos dere?

- Nar skal dere rekruttere nye frivillige?

- Hva hindrer dere i a lykkes med inkludering av nye?

- Hvem har ansvar for a falge opp og sikre inkludering?

Frivillighet
Norge
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Vis dere frem na

Gratis og enkelt. Du trenger:

Organisasjonsnummer
Kontaktperson og epost
Info om organisasjon
Bilde og logo

https://frivillig.no/new-user
https://ungfritid.no/new-user

Frivillighet

Norge

frivillig.

n 0 Om Frivillig.no Admin ~ Frivillighet Norge ~

Frivillighet Norge
Velg annen organisasjon..

2761 besok til organisasjonen O1 aktive oppdrag

Felg opp 100 nye frivillige Nytt oppdrag

Innstillinger

Rediger organisasjonssiden

Administrer brukere og tilgang

Ungfritid.no

Fritidsaktiviteter for barn og unge

Ga til Ungfritid.no

Slik ser organisasjonssiden deres ut for andre
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https://www.frivillighetnorge.no/nyheter/fra-2024-inviteres-kommuner-til-nytt-ungfritid-no-samarbeid
https://www.frivillighetnorge.no/nyheter/fra-2024-inviteres-kommuner-til-nytt-ungfritid-no-samarbeid

Nfr i V i I I i g - n 0 Om Frivillig.no

Min brukerprofil

Ny organisasjon
Endre brukerinformasjon

Oppdater passord

Vanja Konradsen
98256770
vanja@frivillighetnorge.no

Ungfritid.no

Fritidsaktiviteter for barn og unge

Ga til Ungfritid.no

Mine organisasjoner

Organisasjon

8 Frivillighet Norge

Admin ~

Status

Har tilgang

Frivillighet Norge ~

Vanja Konradsen ~

Aktiv pa:

 Frivillig
+ Ungfritid



{ Frivillighet S
& Kivitighe O Sek = Meny

€ Veiledere

Hvorfor bruke denne veilederen?

En veileder for gkt deltagelse
i frivilligheten - under

ikli Veiled, er under utviki lor du tips
utvikling Veilederen er unde utvikling! Har duy

rd eller tilbokemeldinger,

takt med Jergen p4 jo en@frivillighetnorge.no Héper & hore

fra deg!

Frivillig organisasjon - lokalt jed

Innludning

c~ Veileder for =
<J gkt deltakelse

e €« Veladern Hvorfor
o Py ° ® |
I I En veileder for @kt deltagelse
I i frivilligheten - under

utvikling

D Frivillighey

dinator Q Nerg.’
svilligkoording!

Frivillig 0 sek = Meny

* Vededere
ledning .
- | Kultur som barriere
o vien: En veileder for okt deltngelse
i fn'villigheten = under

veilederen?
Hyordan bruke utvikling

Samlet informasjon pa et sted ——l

. Ordbok Frivillighet
- - .
[} e e I , I E i I I EE r u t I | Ivet Samfunnsbehov eledoing
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. Skreddefsyd d

Hvorfor bli meq 4 Siece oninnsatyr

Hvem kan gy 14 meqy

Frivillighet
Norge



&« Veiledere

En veileder for @kt deltagelse

i frivilligheten

Frivillig organisasjon - lokalt | v

Innledning

Hvordan bruke veilederen?
Hvorfor bruke denne veilederen?
Hva er god frivillighetspolitikk?
Ordbok Frivillighet

Hva er frivillig sektor?

Samfunnsbehov

Deltagelse og folkehelse
Hvorfor er okt deltagelse viktig?

Hvilken verdi har ekt deltagelse i
frivilligheten?

Hvem kan du fa med?
Hvem kan du samarbeide med?

Hva kan du gjere for a eke deltagelse?

Kjennskap som barriere

&

Tilgjengelighet

Kultur
og sprak

Kjennskap er en av barrierene for deltagelse.

For @ kunne delta, ma man kjenne til tilbudene!

Mangel pa kjennskap til aktiviteter og tilbud er en stor barriere, blant
annet fordi barn og unge ikke vet hva som finnes og hva de kan gjere hos
dere.

Tenk etter, hvilken informasjon er tilgjengelig og hvor ligger
informasjonen om det du ensker gkt deltagelse pa? Hvilke
plattformer bruker du? Finnes det samarbeid med andre akterer,
som for eksempel kommunale tjenester, som sier at de skal vise
frem aktivitetene?

Ga til verkteykasse Kjennskap
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Sulact Language W Poseed by O gl Troralobe

Ungfritid.no [ Stetteordninger Til ungfritidno +

Her samles stetteordninger for deltakelse i fritidsaktiviteter. Legg Hil en v mangler

fil Fjorn filtre H

Fritekst:
Stotte til fritidsaktiviteter, kentingenter.

£ utstyr mm.

Fritidskonto Mamsos
Hvem kan seke:

Barn, unga. allar foreldra . Barn- o unge bosatt | Momsos kommune fro skolestartere og

Frivillige orgonisasjoner ut videregdende skole
Andre =
“ Mamsos
Hva slags stotte: 1 Alle oktiviteter
Fadder!Guide
Rtyr Dekning av utgifter til deltagelse i
Pkenomisk sretse fritidsaktiviteter
Annet

Fritidskortet Masreysund

Hwor gis stotten:
£ Alle barn miellam 3 - 18 &r

Hele Horge
Agder 7 Mmraysund
Akershus o

7 Alle oktiviteter
Buskerud
Finnmark
fralande Stette til fritidsaktiviteter
Mare og Romsdal

i ]

Hordland Fritidskart Lewanger
DOslo
Rogoland ., Baorn og unge mellom & ag 18 4r
Telemark

W Levonger
Troms

ﬂ Trendelog 0 Alle oktiviteter

Hele Trandelag



Ungfritid.no

Oversikt over fritidsaktiviteter
for barn og unge

Sjekk ut '>
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Verktoy for deg som driver organisasjon

£ Sekiverktey

/. Starte ny organisasjon 2, Rekruttere og ta vare pa folk
Dere onsker & etablere en organisasjon som Rekruttere flere frivillige. Rekrutttere barn og unge
rammeverk for deres engasjement. | denne som deltakere. Annonser ledig stilling. Inkludere
veilederen kan du lese om a skrive vedtekter, bredere. Mangfoldsplakaten. Varsling og

formelt stifte organisasjonen, og hvordan fa i gang forebygging av trakassering og overgrep. Bekjempe

aktivitet og forebygge mobbing.

0 Hadet formelleiorden ~  @konomi, inntekt, og forsikring
Arsmatet. Arsmelding. Valgkomite. Lover og regler. Budsjett. Regnskap. Seke om skonomisk stette.
Politiattester. Personvern og GDPR. Momskompensasjon. Skattefradragsordning for

gaver. Forsikring. Tilskudd fra IMDi.

Organisasjonshdndboka

Organisasjons
héndboka

Det viktigste fra verktaykassen, samlet i en
trykksak.

Last ned PDF

&> Veileder for
% okt deltakelse
o~ ifrivilligheten

Meld deg pé& vért nyhetsbrev

Din e-post

Ledelse, etikk og
» kommunikasjon

Hva er styrets ansvar? Digitalt kurs for
styremedlemmer. Etikk i frivillige organisasjoner.

Kommunikasjon. Hvordan pdvirke kommunen.

Q  Kurs og praktisk hjelp

Bli med pa kurs, Bestill kurs eller foredrag,
Undervisningsmateriell for skoleverket, Lan

motelokale, Veileder for korona og smittevern

Veileder for okt deltakelse i
frivilligheten

Skreddersydd veileder for alle bade innen
frivilligheten og stattespillere i offentlig sektor

Ga til veileder

‘ Meld pa
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Lenker til de pameldte

« https://frivillig.no/new-user

- https://ungfritid.no/new-user

« https://stotte.ungfritid.no/

« https://om.frivillig.no/for-organisasjoner

« https://www.om.ungfritid.no/frivillige-organisasjoner

- https://www.frivillighetnorge.no/veiledere/en-veileder-for-%C3%B8kt-

deltagelse-i-frivilligheten

Frivillighet
Norge
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