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Ungdomsinvolvering, hva innebærer det?

Ungdom fra 14 år har stemmerett i NH.

Hvordan legger vi til rette for at en 14 åring skal få brukt 

stemmeretten sin?

Er lagenes årsmøter en åpen arena for en 14 åring?



Vedtektsendring landsmøtet 2022:

Styrets sammensetning – NH sentralt:

8.8 Minst ett medlem skal være 28 år eller yngre når 

det velges. 

Åshild Føllesdal (24) ble valgt.

Valg – Regionlag:

7.1 Minst ett medlem bør være 30 år eller yngre når det 

velges.

Styrets sammensetning – Lokallag:

8.5. Minst ett medlem bør være 30 år eller yngre når 

det velges.



Vedtektene om Ung Husflid-medlemmene/aktiviteten:

NH styret: … alle styremedlemmene har et overordna blikk og 

ansvar for alle medlemsgrupper og tiltak i NH.

Regionlag: 

7.1. b) Et styremedlem skal ha et særlig ansvar for Ung Husflid.

Lokallag: 

6.6. b) Et styremedlem skal ha et særlig ansvar for Ung Husflid.

Dette kaller vi  Ung Husflid-kontakt.



Ung Husflid-kontaktenes rolle:

• Kommunisere direkte med NH sentralt og regionalt.

• Koordinere og kommunisere Ung Husflid-aktiviteten mellom styret i 

laget og veilederne.

• Arbeide med rekruttering av barn og unge som medlemmer.

• Arbeide med rekruttering av veiledere til barne- og 

ungdomsarbeidet i laget.

• Sette seg inn i støtteordninger, som for eksempel Frifond.

• Sørge for planlegging og framdrift i Ung Husflid-arbeidet

Virre virre vapp – du slapp! Foto: Elin G. Garvin
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