
Framstilling 
av Totenskjea



Totenskeia
Denne Mand heder Ole Skattum. Han sad som Bonde paa en Gaard 
af samme Navn i østre Thoten. Gaarden var liden og Børneflokken 
stor, saa det farligt ud, men han tabte ikke Modet. I en ledig stund 
gjorde han op flere Skeer end til Husets eget Behov, og solgte i Nabola-
get; dette gjentoges; ved øvelsen gik Arbeidet raskere og raskere fra 
Haanden; han kunde sælge billigere og billigere, og nu kom Bygdens 
Handelskarle, som var i vane med at udføre Egnens Husflidsvarer af 
Karder, Bliktøi m.m. og kjøbte i Dusinvis.

Paa denne Maade reddede Ole Gaarden for sig og sin Slegt. Selv sid-
der han nu som Føderaadsmand; men den af Sønnerne, som overtog 
Bruget, fortsætter Træskearbeidet og driver det med saadan Raskhed 
og Udholdenhed at han, med en Tjenestegut til Hjælp, ved Siden af 
Gaardsarbeidet gjør op Træskeer for over 100 Spd. for Asret, eller over 
1000 Dusin, regnet til 12 sk. Dusinet. Han har forpagtet en Birkelund 
til Udhugst for at være sikker paa Material, og jevn Afsetning er han 
ligeledes sikker paa.

Kunsten er ikke indskrænket til denne Familie. Nu en, nu en andren 
Mand i Omkredsen tog efter, og det heder sig, at der er for Tiden vel 
mellem et og tohundrede Mennesker, som arbeide Kjøpe-Skeer, mere 
og mindre.

 
 

Husflid, håndverk og industri,  
i Totens Bygdebok II, 1952, s. 251-563.

Produksjonen på topp i 1870-åra
1881: 28 skeimakarar på V. Toten, 8 som hovudyrke, 
20 som attåtyrke.

Produksjon
4-5 dusin per dag.
Mannen telgja til emne og hola dei ut, 
kjerring og ungar gjorde etterarbeidet.

Vørkje:
Bjørk
Osp (vart fort lurvete og grove)
Lønn og brisk (vart glatte og fine)
Rogn
Myrgraven tennar (vart dei finaste skeiene)



Eilert Sundt 
(Teolog. Sokneprest i Eidsvoll 1869-1875)  
Grunnleggar av sosiologifaget i Noreg.  
Gav ut 16 bøker om samfunnsforhald,  
m.a. Husfliden i Norge (1867-1868).

Man nævne mig en Egn i Landet, hvor man ikke kjender 
disse gule Thotens-Skeer, med en Rose eller Hane indridset  
inde i Bladet. Handelskarlerne faldbyde de, i Trondhjem,  
paa Elverums Marked, i Christiania. Fra Elverum føres  
adskillige af andre Handlende til Sverige, fra Christiania  
kjøbe Jydeskippere med sig til Danmark o.s.v.

Eilert Sundt om framgangsmåten:
Der haves altid nogle Dusin Skeer under Arbeide paa en Gang.  
Det første er at sage Birkestammerne op i Kubber, saa lange som 
Træske er. Med en egen let Haandøxe kløves dernæst Kubberne paa 
langs, og hvert Stykke bliver Emne til en Ske.

Det tredie Tag er at tildanne Emnerne saa nogenlunde med Øx 
og Hultexel, saa man allerede ser lignelse af en Ske. Fjerde Gang  
behandles den nøiagtigere med Huljern og Kniv. Paa den Maade  
bruges finere og finere Redskaber, ni i Tallet; det sidste er “Puds- 
holdtet”.

Men Enden er ikke endda, saasom Skeerne maa gjennemgaa fem  
Behandlinger for at blive beitsede og ferniserede. Den færdige Ske 
har gaaet gjennem Hænderne ikke mindre end tretten Gange.

At file og skrabe Skeerne kan man sætte Børn til, saavel Piger som 
Gutter, og denne del af Arbeidet er nok ikke iberegnet, naar en  
Mands dagsværk opgives som anført.

Framgangsmåten

1.	 Vørkje blir kappa opp i passe stykker

2.	 Stykkene blir kløyvd til skjeemner

3.	 Emna blir grovtelja og hola ut,  
	 først med øks, teksle og skjejern 

4.	 Emna blir grovspikka med tollekniv  
	 for å få fram skjeforma

5.	 Emna blir hengt opp til tørk

6.	 De tørre emna blir finspikka  
	 med tollekniv og skjejern

7.	 Skjeene blir pussa med fil, glass og sandpapir

8.	 Dekorasjon blir rissa inn, ofte en fugl  
	 og en blomst

9.	 Skjeene blir satt inn med beis og olje

10.	 Ekstra fine skjeer får flere strøk med olje  
	 - og pusses mellom strøka



Jarl Erik Simonsen
Skjemakeren
Sjøllært

Etter å ha studert de kildene som finnes, 
har jeg funnet en framgangsmåte uten 
å bruke maskiner.
 
Den er så nær jeg kan komme de 
gamle håndverksmetodene.



Øks Kniv SkulpSkulp Skjejern Kolrosingskniv



Rått vørkje blir kappa i  
passe lange stykker og  
kubbene blir delt i fire



Emna blir grovtelja med øks og 
kniv for å få fram skjefasongen. 

I skjebladet blir det brukt  
teksle, skjejern eller skulp





... så finere  
med et skjejern



Emna blir hengt opp  
til tørk, ofte over  

komfyren på kjøkkenetEmne klar for tørking



Mal for skaft



De tørre emna blir  
finspikka med  

tollekniv og skjejern



Skjea blir pussa med  
fil, glass og sandpapir i  

forskjellige korninger



Skjea blir beisa og pussa 
med fint sandpapir, deretter  

er skjea klar for kolrosing



Kolrosing. 
Motivet på Totenskjea er som 
regel et omriss av en fugl eller 

en blomst med border rundt.  
Skjebladet dekoreres  

også på baksida.

Dette blir tegna på og så  
rissa inn med en liten knivHusk å fjerne alle blyantstreker



Ved å gni oppmala bark  
blanda med olje kommer  

mønsteret tydelig fram. Etter 
tørking pusses skjea lett med 

finkornet sandpapir, før den  
får et nytt strøk med ren olje.  
Den er ferdig når den er tørr



Ekstra glatte skjeer:  
Gni de med et beinstykke  
og stryk over med et tynt  

lag dobbelkokt linolje





Hvem har ikke hørt om  
skjea som ble satt i en sprekk  
i tømmerveggen, og som  
aldri ble vaska? 

Her er forklaringa:

Renslig med trefjøler

Er du av dem som har byttet ut den gamle trefjøla fordi plast  
visstnok skal være mer hygienisk? Nå kan du ta fram den  
koselige trefjøla igjen. Amerikanske mikrobiologer har funnet 
ut at trefjøla desinfiserer seg selv. Mens bakteriene formerer seg 
i hopetall på nymotens skjærefjøler i plast og andre kunststoffer,  
er den gammeldagse trefjøla bakteriedrepende, genialt.

I forsøkene smurte mikrobiologene 10000 salmonella, listeria og 
E.coli-bakterier utover forskjellige typer skjærefjøler. I løpet av  
3 minutter var det nesten ikke bakterier igjen på trefjølene. 

Hele 99,9 prosent av ulumskhetene hadde strøket med, mens på 
fjølene av plast og kunststoffer levde bakteriene et lykkelig liv.  
Heller ikke en grundig vask tar knekken på bakteriene på plastfjøler, 
de gjemmer seg i sprekkene.





Fo
to

 o
g 

de
si

gn
: P

ro
fil

 G
ra

fis
k 

  l
   

w
w

w
.p

ro
fil

gr
afi

sk
.n

o


