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Holdbare høner 

Her kan du bruke det du har liggende av stoff, knapper og tråd. Husk Holdbare Høner er 
ikke så opptatt av trend og riktig farge. «De vet de er kule uansett!» 
 
Modell: Husflidskonsulenten, Kathrine Gregersen 
Foto: Ingebjørg Gregersen 
 

Dette trenger du: 
• Stoff i ulike farger: her kan du bruke avlagte klær, restestoff 

eller tovet ullstoff. 
• Tråd: Litt tjukk sytråd som f.eks stoppegarn, broderigarn 

eller knapphullstråd. 
• 2 knapper. 
• Fyll: småstein og avklipp/filler/ull. 

 

Slik gjør du: 
1. Klipp ut mønsterdelene og legg de på stoffet. De er inkludert sømrom. 

2. Sy på 2 knapper til øyne og nebbet. 

3. Riv eller klipp opp ca. 1 cm tjukke strimler i stoff: 4 stk. som er ca. 8 cm lange til kam. 2 stk. på 10 cm og 2 
stk. på ca. 20. cm føtter. Føttene lager du ved å knytte den lange biten rundt den korte biten.  

4. Legg på ca. 4 strimler på toppen av hodet og vingene på framstykket. 

5. Legg på bakstykket (slik at framstykket og bakstykket ligger rette mort rette med strimler og vinger inni.  
Sett knappenåler langs kanten. Sy en søm for hånd eller på symaskin rundt kanten, men la det stå åpen i 
bunnen. Vreng høna. 

6. Legg litt småstein og avklipp/ull inni høna. Den skal ikke være helt full. Legg inn beina og sett fast med 
nåler. Sy en søm over med sikk-sakk eller rettsøm.  
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Bilder 
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